Nieuwsbrief januari 2022
Graag informeren we u met deze nieuwsbrief over enkele veranderingen in onze praktijk.

Toetreding tot de maatschap

Met ingang van 1 januari 2022 zijn de huisartsen mevrouw J. Minderhoud en mevrouw J. Wegerif
toegetreden tot de huisartsenmaatschap. Voor u verandert er hierdoor niets. U blijft uw eigen
huisarts houden. Dokter Minderhoud en dokter Wegerif werken, net als eerder, samen met de
huisartsen Bolhuis en Bolt.

Met deze vier huisartsen kunnen we zorgen voor een zo goed mogelijke bezetting, met voor u
bekende gezichten. Bij het maken van een afspraak kunt u, als u dat wilt, een voorkeur opgeven voor
een van de huisartsen. Wij proberen zoveel mogelijk met uw wensen rekening te houden. In
sommige situaties kan het echter voorkomen dat u voor een afspraak wordt ingepland bij een andere
huisarts.

Misschien heeft u in het nieuws vernomen dat de druk op de huisartsenzorg toeneemt. Ook binnen
huisartsenpraktijk De Schuttevaer merken wij dit. Wij doen alles wat mogelijk is om de zorg altijd zo
goed mogelijk te kunnen blijven geven. Hiervoor hebben wij gediplomeerd ondersteunend personeel
in dienst. Zo kan het voorkomen dat u wordt geholpen door een Physician assistant, een POH-S, POH-
GGZ, POH-uro-gynaecologie of een Spreekuur Ondersteuner Huisarts (SOH). Dit zijn allemaal
medewerkers met veel kennis van zaken op verschillende onderwerpen. Hieronder geven wij u uitleg
over de taken van de verschillende medewerkers in de praktijk.

Physician assistent in opleiding

Sinds augustus 2019 is ons team uitgebreid met een nieuwe functie binnen de huisartsenzorg: de
physician assistent. Mevr. Haveman was al een bekend gezicht binnen de praktijk. Zij was werkzaam
als praktijkondersteuner. In augustus 2019 is zij gestart met de opleiding tot physician assistent. Zij
hoopt medio februari 2022 de opleiding af te ronden. Een physician assistent heeft een vergelijkbaar
spreekuur als de huisarts: u kunt met vrijwel al uw klachten bij de physician assistent terecht. Bij
twijfel zal de physician assistent altijd het advies van de huisarts vragen.

SOH assistente

Ook zijn er binnen ons team drie medewerkers aan het werk als spreekuurondersteuner van de
huisarts (SOH). Een spreekuur ondersteuner huisarts is een assistente die speciaal is opgeleid om
zelfstandig klein letsel en veel voorkomende klachten af te handelen. Als het nodig is kan zij
doorverwijzen naar een andere deskundige. Door de inzet van de SOH heeft de huisarts meer tijd
voor complexere vragen. Het werk van de SOH biedt de huisarts daardoor rust in het dagelijkse
spreekuur of tijdens de dienst op de huisartsenpost.

Huisarts in opleiding
Sinds 10 september 2021 is dhr. Stoker als huisarts in opleiding op de Schuttevaerpraktijk aanwezig.



Dhr. Stoker is in 2008 afgestudeerd als arts. Hij is in de afgelopen jaren in diverse ziekenhuizen
werkzaam geweest. Na een carriére als arts in de hartchirurgie heeft dhr. Stoker, onder andere, als
arts op de spoed eisende hulp en als arts in de ouderenzorg gewerkt. Met veel plezier is hij in
september 2021 met de opleiding tot huisarts begonnen. De begeleiding tijdens deze opleiding is in
handen van dokter Bolt. Dhr. Stoker kijkt er naar uit om u, samen met het team van praktijk
Schuttevaer, de best mogelijk zorg te bieden. Op maandag, woensdag, donderdag en vrijdagochtend
kunt u hem treffen op de huisartsenpraktijk.

Nieuwe collega doktersassistente

Sinds oktober 2021 is Laura als doktersassistente aan het werk op de Schuttevaerpraktijk. Laura heeft
tijdens haar opleiding tot doktersassistente stage gelopen bij ons in de praktijk en is daarna dus als
gediplomeerd assistente aan de slag gegaan. We zijn heel blij met haar komst. Voor Laura voelt het
ook als terugkomen op het warme, vertrouwde “nest”.

Met deze praktijkbezetting vertrouwen wij erop dat wij u, zoals u van ons gewend bent, de best
mogelijke zorg kunnen blijven bieden, voor nu en in de toekomst!

Stagiaire doktersassistente

Onze praktijk is een opleidingsplaats voor stagiaires die de opleiding tot doktersassistente volgen. Zij
worden begeleid door twee gediplomeerde assistentes. Wij vinden het heel belangrijk om de
assistentes van de toekomst de ruimte en de tijd te bieden om het vak in de praktijk te kunnen leren.

Digitale mogelijkheden door gebruik van MgN

Op dit moment wordt er al veel gebruik gemaakt van digitale mogelijkheden om een afspraak te
maken, een vraag aan de huisarts te stellen en om uw eigen medische gegevens in te kunnen zien.
Ook bij uw huisarts is dit mogelijk. We maken gebruik van het programma ‘MijnGezondheid.net’.
Dit programma is in te zien op de computer of laptop maar er is ook een eenvoudige
gebruiksvriendelijke app versie van. Deze app is genaamd ‘MedGemak’. U kunt deze applicatie
eenvoudig raadplegen op uw telefoon of tablet. MedGemak is de app die u kan helpen bij het zo
goed mogelijk regelen van uw gezondheidszaken. Zo heeft u via uw telefoon 24/7 inzicht in uw
medicijnen en bestelt u deze direct online. Met de handige inneemwekker stelt u eenvoudig in
wanneer het tijd is om uw medicijnen in te nemen. Heeft u overdag geen tijd om uw huisarts te
bellen voor een afspraak? Geen probleem! Met de app MedGemak regelt u dit gemakkelijk online
waar en wanneer het u uitkomt. MedGemak is een aanvulling op het patiénten portaal
MijnGezondheid.net. Wilt u gebruik maken van de app MedGemak ? Zorg er dan voor dat u zich eerst
aanmeldt voor MijnGezondheid.net via de praktijkwebsite
www.huisartsengroepavereest.nl/zorgverlener/huisartsenpraktijk-schuttevaer/

Met vriendelijke groet, uw huisarts(en)
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